
نکات مهم قصه گویینکات مهم قصه گویی

1( بــرای قصــه گــو شــدن هیــچ کاری لازم نیســت جــز قصــه گفتــن, یعنــی تکــرار و تجربــه. وقتــی 

مادربزرگهــا شــروع بــه قصــه گفتــن میکردنــد هرگــز بــه ایــن فکــر نمــی کردنــد کــه از کجــا شــروع 

کنیــم؛ قصــه مــی گفتنــد! نیرویــی بــوده کــه آنهــا را بــه بیــان روایــت شــان حرکــت مــی داده. مســئله 

دقیقــا همیــن نیروســت. 

ــد.  ــد، نگویی ــت قصــه ای را کــه دوســت نداری ــد کــه عاشــقش شــده‌اید! هیچوق 2( قصــه ای را بگویی

ــار بخوانیــد، اگــر دوســتش داشــتید و عاشــقش بودیــد، تعریفــش کنیــد. قصــه تــان را چندب

3( بهتریــن قصــه گــو باشــید! بچــه هــا لطــف مــی کننــد و بــه قصــه گویــی مــا مــی آینــد. آنهــا مــا را 

بــه عنــوان قصــه گــوی خودشــان انتخــاب کــرده انــد. پــس بایــد »بهتریــن« قصــه گــوی شــان باشــیم. 

همــه امکانــات و تــوان تــان را بــه کار بگیریــد تــا بچــه هــا در قصــه نفــس بکشــند.

4( ساحت خودتان را بشناسید: 

ــه لحــاظ ســاحت وجــودش  _ چــه کســی قصــه مــی گویــد: کســی کــه قصــه را تعریــف مــی کنــد ب

کیســت؟ مــادر؟ معلــم؟ مربــی؟ یــا فقــط قصــه گــو؟

_ چرا می گوید؟ چرا این قصه؟ چرا اینجا؟ 

ــه  ــید. از چ ــتند بشناس ــان هس ــی ت ــه گوی ــای قص ــه پ ــی را ک ــه های ــد: بچ ــی میگوی ــه کس ــه چ _ ب

ــند. ــته باش ــی ممکــن اســت داش ــه درگیریهای ــد، چ ــی دارن ــت اجتماع ــه وضعی ــی هســتند، چ جغرافیای

5( بخوانیــد و بخوانیــد و بخوانیــد. زیــاد قصــه بخوانیــد. جایــگاه قصــه هــا را در خودتــان پیــدا کنیــد. 

ربــط قصــه هــا را بــه خودتــان کشــف کنیــد.

ــا  ــت ب ــچ وق ــد. هی ــا و دســتها حــرف بزنی ــا چشــم ه ــدن را بشناســید ب ــزه کاریهــای حرکــت ب 6( ری

ــام اســت. ــه انگشــت اته ــد ک ــت نکنی ــه کــودک صحب انگشــت اشــاره ب



7( به جای آنکه به بچه ها بگویید : »ساکت شو!« به خودتان بگویید:

 »شیوه گفتنت را قوی کن.«

8( از مســخره شــدن نترســید. بــه ایــن فکــر کنیــد کــه بــا بچــه هــا بــودن و شــادی شــان و آموختــن 

از بچــه هــا چقــدر جهــان را بهتــر مــی کنــد. 

9( ســاده و سرراســت صحبــت کنیــد. از شــوقتان بــرای دیــدار بچــه هــا بگوییــد. اینکــه چقــدر بهتــان 

خــوش مــی گــذرد! 

ــده! همیــن قاعــده در قصــه  ــد: نگــو! نشــان ب 10( قاعــده ای در داســتان نویســی هســت کــه میگوی

گفتــن هــم هســت؛ تعریــف نکــن! نشــان بــده!

11( لحن قصه و شخصیتها را پیدا کنید. لحن یعنی پیدا کردن و اجرای حضور شخصیتها. 

ــر  ــد، تغیی ــد کــودک معنــی اش را ندان ــه کلمــه ی خاصــی رســیدید کــه احتمــال میدهی 12( وقتــی ب

ــاره برایشــان تکــرار کنیــد.  لحــن دهیــد و از خــود بچــه هــا بپرســید. بعــد معنــی آن را دوب

5( چینــش بچــه هــا در نشســتن بــه گونــه ای باشــد کــه چشــمان تــان بــا چشــمان کــودک تلاقــی 

پیــدا کنــد. 

6( صــدای صحبــت اطرافیــان یــا صداهــای محیطــی کــه مانــع شــنیدن صــدای تــان هســت را تــا حــد 

ممکــن حــذف کنیــد. 

7( زمان بندی را با توجه به سن کودکان تنظیم کنید.


